ORGANIZACNO-TECHNICKE POKYNY K JEDNOTLIVYM SUTAZIAM
wSportovy den rektora 2026

PRIHLASOVANIE UCASTNIKOV

https://forms.qgle/Hrm1s5hwOQxWhboxV7

Uzavierka prihlasok — 7.9.2026 do 23,59 hod.!

Na kolektivne Sporty prihlasuje tim veduci druzstva!
Sportové discipliny (vratane pret’ahovania lanom) su bodované!
Ucastnici teambuilding hier stit’aZia o zaujimavé ceny!

SPORTOVE DISCIPLINY

MALY FUTBAL
Sutaz druzstiev fakualt (prip. Spojenych fakuilt) a rektordtnych ttvarov. Hrd sa na trdvnatej ploche
rozmerov 20x35-40 m na hadzanarske brany. Striedanie hracov ako vo futsale. Hraci ¢as, ako aj systém
sutaze, odsthlasime s kapitdnmi druzstiev podla poctu prihldsenych. Po uzavierke prihlaSok nie je
mozné prihlésit’ druzstvo do sut'aze. Je nevyhnutné, aby sa vSetci prihlaseni hraci dostavili na zaciatok
sutaze. Maximalny pocet hracov v time je 9.
Informacie: jan.stadani@uniza.sk
Miesto: Futbalové ihrisko, Atleticky Stadion UNIZA, v pripade nepriaznivého pocasia bude futsal
prebichat’ v SC UNIZA od 10.00 hod.
Zaciatok sut’aze: 8,00 hod.

FLORBAL
Sutaz druzstiev fakult (prip. spojenych fakult) a rektoratnych utvarov. Hra sa v SC UNIZA na ihrisku
rozmerov 28 x 18 metrov na florbalové brany 4 + 1 hracov. Hraci ¢as, ako aj systém stt’aze, odstiihlasime
s kapitanmi druzstiev podl'a poc¢tu prihlasenych. Maximalny pocet hra¢ov v time je 9.
Informacie: daniel.baranek@uniza.sk
Miesto: SC UNIZA, vstup do haly je mozny len v halovej obuvi s bledou podrazkou!
Zaciatok sutaze: 8,00 hod.

BEDMINTON
Systém hry sa ur¢i podla poctu prihlasenych hracov a hracok na mieste. Rakety a kosiky zabezpeci
usporiadatel’. Je nevyhnutné, aby sa vSetci prihlaseni pretekari dostavili na zaiatok sut'aze. Discipliny:
dvojhra muzi, dvojhra zeny, Stvorhra.
Informacie: zuzana.kazaniova@uniza.sk
Miesto: SC UNIZA, vstup do haly je mozny len v halovej obuvi s bledou podrazkou!
Zaciatok sut’aze: 8,00 hod.
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LUKOSTRELBA
Sutaz jednotlivcov (muzi, Zeny). Striel'a sa na vzdialenost’ 10 m do teréov na 5 Sipov.
Je nevyhnutné, aby sa vsetci prihlaseni pretekari dostavili na zaciatok sut'aze v lukostrel’be.
Informacie: tomas.hrnciar@uniza.sk
Miesto: areal Atletického $tadiona UNIZA, v pripade nepriaznivého pocasia bude tato disciplina
zrusena.
Zaciatok sut’aze: 9,00 hod.

VOLEJBAL
Sutaz zmieSanych druzstiev fakult (prip. spojenych fakult) a rektoratnych utvarov. Systém ur¢ime podla
poctu prihlasenych druzstiev, na ihrisku musi byt po¢as zapasu min. 1 Zena. Druzstvo tvori max. 8
hracov. Je nevyhnutné, aby sa vSetci prihlaseni hraci dostavili na zaciatok sutaze.
Informacie: zuzana.ihnatisinova@uniza.sk
Miesto: Multifunkéné ihrisko v areali Atletického Stadiona UNIZA, v pripade nepriaznivého pocasia
bude tato disciplina zrusena.
Zadiatok sut’aze: 10,00 hod.

CYKLOTURISTIKA
Sportova disciplina uréena pre zamestnancov azamestnankyne UNIZA. Stretnutie ucastnikov
cykloturistického vyletu do okolia Ziliny bude pred vehodom do SC UNIZA.
Informacie: marian.hrabovsky@uniza.sk
Miesto: Zilina a okolie
Zadiatok: 9,00 hod.
Cykloturistika nie je bodovana!

PRETAHOVANIE LANOM
Sutaz zmieSanych druzstiev, ktoré tvori 5 ¢lenov, z toho min. 1 Zena a samostatna sitaz zenskych
druzstiev (3 zeny).
Sut'azi sa na 2 vitazstva.
Informacie: igor.janicek@uniza.sk
Miesto: SC UNIZA, Vstup do haly je mozny len v halovej obuvi s bledou podrazkou!
Zaciatok sut’aze: 13,00 hod.

TEAMBUILDING HRY
Ucastnikov &akaju discipliny pre $tvorélenné timy (podmienkou nie je rovnaké pracovisko). Tim
prihlasuje kapitan druzstva cez registratny formular. Sutaze budd pozostavat' z réznych sut'azno-
zabavnych disciplin.
Informacie: zuzana.kralikova@uniza.sk
Miesto: SC UNIZA, Vstup do haly je mozny len v halovej obuvi s bledou podrazkou!
Aktivita bude prebiehat’ od 11,30 — 13,00 hod.
Teambuilding hry nie st bodované!

Na zaver Sportového diia vyhodnotime sut’aZe jednotlivcov, druZstiev, ako aj sut'az fakult (podPa
poctu bodov ziskanych za umiestnenie v jednotlivych Sportovych disciplinach). NajispeSnejSia
fakulta (utvar) ziska Putovny pohar rektora UNIZA.
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